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แผนการจัดการเรยีนรู้เชิงรกุ (Active Learning) ตามเกณฑ์ DPA (วPA) 
การเสนอขอรับการประเมินวิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ (คศ.3) • ระดับความคาดหวัง: ริเริ่ม พัฒนา  

กลุ่มสาระการเรียนรู้: 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
รหัสวิชา: ว30102  
รายวิชา: วิทยาศาสตร์กายภาพ 2 (ฟิสิกส์) 

ระดับชั้น: มัธยมศึกษาปีที่ 5 

หน่วยการเรียนรู้: เรื่อง คลื่นเสียง เร่ืองย่อย:  
ความเข้มเสียงและระดับเสียง 

เวลาที่ใช้:  
1 คาบ (55 นาที) 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 ผู้สอน:  
ครูณัฐสิทธ์ิ เวชกามา 

ต าแหน่ง: ครู โรงเรียนฝางวิทยายน 

นวัตกรรมหลัก:  
phy3dsim 3D + เกม Concert MMT 

สื่อร่วม: NIDCD + Project 14 สสวท. รูปแบบห้องเรียน:  
Active Learning 5E + CER 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน 

พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 

รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วดั ม.5/6: 

สืบค้นข้อมูลและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มเสียงกับระดับเสียงและผลของความถ่ีกับระดับเสียงที่มีต่อการได้ยิ

นเสียง 

ขอบเขตเฉพาะคาบน้ี: มุ่งเน้นการสืบเสาะความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มเสียง (I) กับระดับเสียง (β) 

โดยควบคุมความถ่ีและแอมพลิจูดให้คงท่ี ตลอดจนการใช้ข้อมูลเชิงประจักษ์ในการสร้างข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ (CER) 

เพื่อตัดสินใจลดการรับเสียงในชีวิตประจ าวัน ส่วนผลของความถ่ีต่อการได้ยินจะเช่ือมโยงสู่การเรียนรู้ในคาบถัดไป 

จึงไม่สรุปอ้างว่าครอบคลุมตัวช้ีวัดท้ังข้อในคาบเดียว 
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2. สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด (Enduring Understanding) 

เสียงเป็นคลื่นกลที่เกิดจากการสั่นของแหล่งก าเนิดและถ่ายโอนพลังงานกลผ่านตัวกลางในรูปของคลื่นตามยาว 

เมื่อแหล่งก าเนิดเสียงในอุดมคติแผ่คลื่นเสียงสม ่าเสมอในทุกทิศทาง หน้าคลื่นจะแผ่ขยายตัวออกเป็นรูปทรงกลมที่มีพ้ืนที่ผิวสัมผัส 

A = 4πr² ส่งผลให้อัตราพลังงานเสียงที่ถ่ายโอนผ่านหน่ึงหน่วยพ้ืนที่ต้ังฉาก หรือ ความเข้มเสียง (Sound Intensity: I) 

มีค่าลดลงตามระยะทางก าลังสองผกผัน ตามความสัมพันธ์ I = P / (4πr²) มีหน่วยเป็นวัตต์ต่อตารางเมตร (W/m²) ขณะเดียวกัน 

การรับรู้ความดังของระบบการได้ยินของหูมนุษย์มีลักษณะการตอบสนองแบบไม่เป็นเส้นตรง (Non-linear Response) 

และมีช่วงการรับรู้ความเข้มที่กว้างมากต้ังแต่ระดับต ่าสุดที่มนุษย์เริ่มได้ยิน (I₀ = 10⁻¹² W/m²) ไปจนถึงขีดจ ากัดความเจ็บปวด (1 

W/m²) จึงมีการก าหนดปริมาณ ระดับเสียง (Sound Level: β) ในรูปสเกลลอการิทึม (Logarithmic Scale) ตามสมการ β = 10 

log₁₀(I / I₀) มีหน่วยเป็นเดซิเบล (dB) เพ่ือให้สอดคล้องกับพฤติกรรมการรับรู้ทางสรีรวิทยาของหูมนุษย์อย่างเป็นรูปธรรม 

จากความสัมพันธ์ดังกล่าวส่งผลให้ เมื่อระยะห่างจากแหล่งก าเนิดเสียงเพ่ิมขึ้นเป็น 2 เท่า ความเข้มเสียงจะลดลงเหลือ 1/4 เท่า 

(0.25 เท่า หรือลดลง 75%) แต่ระดับเสียงจะลดลงเพียงประมาณ 6 dB มิได้ลดลงครึ่งหน่ึงตามสัดส่วนตรงของระยะทาง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้แบบจ าลองเสมือนจริง 3 มิติ (phy3dsim Virtual Lab 3D) ร่วมกับเกมสถานการณ์จ าลอง 

ช่วยให้ผู้เรียนสามารถควบคุมตัวแปรและเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงประจักษ์ที่มีความแม่นย าทางคณิตศาสตร์ 

น าไปสู่การสร้างข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ (CER: Claim, Evidence, Reasoning) 

ในการตัดสินใจวางแผนลดมลพิษทางเสียงในชีวิตประจ าวันได้อย่างสมเหตุสมผล 

โดยตระหนักถึงข้อจ ากัดของแบบจ าลองอุดมคติที่มิได้ค านึงถึงการสะท้อนและการดูดกลืนเสียงของพ้ืนผิวและผนังห้องในสภาพแว

ดล้อมจริง 

📌 สรุปมโนทัศน์หลักและสมการทางฟิสิกส์ประจ าบทเรยีน (Core Physics Principles): 

 
1. กฎก าลังสองผกผัน (Inverse-Square Law):  

I = P / (4πr²) ➔ เมื่อระยะทาง r เพิ่มขึ้นเปน็ 2 เทา่ ความเข้มเสยีง I จะลดลงเหลือ 1/2² = 1/4 (0.25 เท่า) 

 

2. สเกลลอการิทึมของระดับเสียง (Decibel Scale):  

β = 10 log₁₀(I / I₀) dB (โดย I₀ = 10⁻¹² W/m²) ➔ เมื่อ I ลดลงเหลือ 1/4 เท่า ระดับเสียงลดลง Δβ = 10 log₁₀(0.25) ≈ -6 dB 

 

3. ขอบเขตความปลอดภัยสากล (NIDCD):  
ระดับเสียงต้ังแต่ 85 dB ขึน้ไปเริ่มเปน็อันตรายต่อการได้ยิน การลดเสียงท าได้โดย 1) ลดที่ต้นทาง 2) เพิ่มระยะห่าง 3) ลดเวลาสัมผัส 4) 

ใช้อุปกรณ์ป้องกัน 
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3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objectives: K-P-A) 

ด้านความรู้ (Knowledge: K): 

1) จ าแนกความแตกต่างระหว่างความเข้มเสียง (I) และระดับเสียง (β) พร้อมระบุหน่วยวัด (W/m² และ dB) ได้อย่างถูกต้อง 

2) อธิบายแนวโน้มความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มเสียง ระดับเสียง และระยะทางตามกฎก าลังสองผกผันและสเกลลอการิทึมได้  

3) ประยุกต์ใช้หลักการทางฟิสิกส์และระบุข้อจ ากัดของแบบจ าลองในการตัดสินใจลดมลพิษทางเสียงในชีวิตประจ าวันได้ 

📌 วิธีวดัและเครื่องมือ: ตรวจค าถามตรวจสอบความเขา้ใจในใบงานตอนที่ 3 (2 ข้อ 2 คะแนน) และบัตรออกจากชั้นเรียน Exit Ticket 

ตอนที่ 5 (2 ข้อ 2 คะแนน) ในใบงาน 01 คู่กับเฉลยในเอกสาร 02 (เกณฑ์ผ่าน: ได้คะแนนรวมด้าน K ไมน่้อยกว่า 3 ใน 4 คะแนน 

หรือร้อยละ 75) 

ด้านทักษะกระบวนการ (Process/Skills: P): 

1) ควบคุมตัวแปรและใช้แบบจ าลองเสมือนจริง 3 มิติ (phy3dsim) ในการสืบเสาะและบันทึกข้อมูลความเข้มเสียงและระดับเสียง 5 

ระยะได้อย่างเป็นระบบและแม่นย า 

2) ค านวณและเปรียบเทียบอัตราส่วนความเข้มเสียง (I₂/I₁) และผลต่างระดับเสียง (Δβ) ได้อย่างถูกต้อง 

3) สร้างข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ตามโครงสร้าง CER (Claim, Evidence, Reasoning) 

เพื่อตัดสินใจลดการรับเสียงในงานโรงเรียนได้อย่างสมเหตุสมผล 

📌 วิธีวดัและเครื่องมือ: ตรวจตารางบนัทึกผลการทดลองตอนที่ 2 (2 คะแนน) และการเขียน CER ตอนที ่4 (3 คะแนน) ในใบงาน 01 

ประเมนิด้วยเกณฑ์รบูริกส์ 10 คะแนน ในเอกสาร 02 (เกณฑ์ผา่น: ได้ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึน้ไป หรือไมน่้อยกว่า 4 ใน 5 คะแนน) 

ด้านคุณลักษณะอนัพึงประสงค์ (Attitude: A) [บริบทเจาะจงตามภารกิจการเรียนรู้]: 

1) ร่วมมือปฏิบัติหน้าท่ีและช่วยเหลือกันในกลุ่มในการใช้แบบจ าลองเสมือนจริง 3 มิติ (phy3dsim) อย่างกระตือรือร้น 

2) รับฟังความคิดเห็นและร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้ในการอภิปรายสรุปความสัมพันธ์ของเสียงและการตัดสินใจ CER 

3) มีความซื่อสัตย์สุจริตต่อข้อมูล บันทึกค่าตัวเลขความเข้มเสียงในรูปสัญกรณ์วิทยาศาสตร์ (10⁻ⁿ) 

และระดับเสียงเดซิเบลตามท่ีวัดได้จริงจากแบบจ าลอง ไม่แต่งข้อมูลหรือคัดลอกผลโดยปราศจากท่ีมา  

📌 วิธีวดัและเครื่องมือ: ประเมนิจากแบบสังเกตพฤติกรรม A1–A3 ระหว่างการทดลองกลุ่มและการอภปิราย ในเอกสาร 02 (เกณฑ์ผ่าน: 

ได้คะแนนไมน่้อยกว่า 2 ใน 3 รายการ และต้องผ่านรายการความซ่ือสัตย์สุจริตต่อข้อมูล) 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

สมรรถนะส าคัญ 5 ด้าน: 1) ความสามารถในการส่ือสาร  2) ความสามารถในการคิด  3) ความสามารถในการแก้ปัญหา  4) 

ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (เน้น 3 ประการ): 1) มีวินัย  2) ใฝ่เรียนรู้  3) มุ่งม่ันในการท างาน 

และความซื่อสัตย์สุจริตต่อข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ 
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5. กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 5E (Active Learning 55 นาที) สอดคล้อง 8 ตัวชี้วัด DPA 

ขั้นตอนและเวลา (5E) กิจกรรมการเรียนรู้ (บทบาทครูและผู้เรียน) ส่ือ / เครื่องมือ / DPA 

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ 

(Engagement) 

 

[8 นาที] 

1. ครูเปิดเว็บเกมจ าลองสถานการณ์ 'Concert Moment of Truth 

(รอดไหม?)' (https://mmt.scimath-vault-client.workers.dev/) 

ให้นักเรียนร่วมเล่น 3 นาที 

เพื่อสร้างประสบการณ์ร่วมในการเผชิญเสียงดังหน้าเวทีคอนเสิร์ต  

 
2. ครูฉายภาพค าแนะน าจากส่ือ NIDCD 'How Loud Is Too Loud?' 

(ส่ือฉายหน้า 1-2) ช้ีให้เห็นว่าเสียงตั้งแต่ 85 dB 

ข้ึนไปเร่ิมเป็นอันตรายต่อการได้ยิน 

 
3. ครูตั้งค าถามท้าทาย: 'ในงานโรงเรียน ล าโพงเปิดดังเท่าเดิม 

หากเราถอยห่างจากล าโพงจาก 1 เมตร เป็น 2 เมตร ความเข้มเสียง (I) 

และระดับเสียงเดซิเบล (dB) จะลดลงอย่างไร?' 

 
4. ผู้เรียนบันทึกการคาดคะเนและเหตุผลลงใน ใบงานตอนท่ี 1 (1 

คะแนน) เป็นรายบุคคล ก่อนเปิดแบบจ าลอง 

 
5. สุ่มรับฟังค าตอบเพื่อส ารวจความเข้าใจคลาดเคล่ือนเดิม (เช่น คิดว่า dB 

ลดลงคร่ึงหนึ่ง) และแจ้งเป้าหมายการเรียนรู้ 

• เว็บเกม Concert MMT 

• สื่อฉายหน้าห้อง หน้า 1–2 

• NIDCD Infographic 

• ใบงาน 01 ตอนที่ 1 

 

 

📌 สอดคล้อง DPA: 

 
• ตัวชี้วัดที่ 1 (เข้าถึงบทเรียน) 

• ตัวชี้วัดที่ 2 (เชื่อมโยงความรู้เดิม) 

• ตัวชี้วัดที่ 4 (กระตุ้นแรงจูงใจ) 
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5. กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 5E (ต่อ: ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นหา) 

ขั้นตอนและเวลา (5E) กิจกรรมการเรียนรู้ (บทบาทครูและผู้เรียน) ส่ือ / เครื่องมือ / DPA 

ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นหา 

(Exploration) 

 

[18 นาที] 

1. จัดกลุ่มผู้เรียน 3–4 คน แบ่งหน้าท่ีในกลุ่ม: ผู้ควบคุมซิม, 

ผู้สังเกตและบันทึก, ผู้ตรวจตัวแปร/หน่วย, และผู้ส่ือสาร 

 
2. ผู้เรียนร่วมกันระบุตัวแปร: ตัวแปรต้น = ระยะทาง (r), ตัวแปรตาม = 

ความเข้มเสียง (I) และระดับเสียง (β), ตวัแปรควบคุม = 

ก าลังเสียงของแหล่งก าเนิดเดิม, แอมพลิจูด A/A₀ = 1.0, ความถ่ี f = 1000 

Hz 

 
3. ผู้เรียนเปิด phy3dsim ส ารวจและอ่านค่าไมค์ บันทึกข้อมูล 5 ระยะ 

(1m, 2m, 3m, 4m, 5m) ลงใน ใบงานตอนท่ี 2 ตารางบันทึกผล (2 

คะแนน) 

 

4. ผู้เรียนร่วมกันเปรียบเทียบข้อมูล: ค านวณอัตราส่วนความเข้มเสียง I₂/I₁ 

= 0.25 เท่า (ลดลงเหลือ 1/4) และผลต่างระดับเสียง Δβ = β₂ − β₁ = -

6 dB 

 
5. ครูเดินสังเกต แนะน าการอ่านการ์ดไมค ์

ตรวจสอบความซ่ือสัตย์สุจริตต่อข้อมูล 

และกระตุ้นกลุ่มที่เสร็จเร็วให้สังเกตแนวโน้มระยะ 3m, 4m, 5m เพิ่มเติม 

• phy3dsim Virtual Lab 3D 

• Chromebook / แทบ็เล็ต 

• ใบงาน 01 ตอนที่ 2 

• ข้อมูลส ารอง (หากเน็ตล่ม) 

 

 

📌 สอดคล้อง DPA: 

 
• ตัวชี้วัดที่ 3 (สร้างความรู้เอง) 

• ตัวชี้วัดที่ 5 (พัฒนาทักษะการคิด) 

• ตัวชี้วัดที่ 7 (บรรยากาศชั้นเรียน) 

• ตัวชี้วัดที่ 8 (ก ากับการเรียนรู้) 
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หน้า 6 / โรงเรียนฝางวิทยายน สพม.ขอนแก่น 

5. กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 5E (ต่อ: ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป) 

ขั้นตอนและเวลา (5E) กิจกรรมการเรียนรู้ (บทบาทครูและผู้เรียน) ส่ือ / เครื่องมือ / DPA 

ขั้นที่ 3 

อธิบายและลงข้อสรุป 

(Explanation) 

 

[12 นาที] 

1. สุ่มตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลการทดลองและค่าท่ีวัดได้จริงหน้าช้ันเรียน  

 
2. ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายข้อค้นพบ: เมื่อระยะทางเพิ่มข้ึนเป็น 2 เท่า 

ความเข้มเสียง I ลดลงเหลือ 1/4 (0.25 เท่า) แต่ระดับเสียง β 

ลดลงเพียงประมาณ 6 dB มิได้ลดลงเหลือคร่ึงหนึ่ง 

 
3. ครูใช้ส่ือฉายหน้า 4–5 อธิบายหลักการทางฟิสิกส์: 

การแผ่พลังงานผ่านผิวทรงกลม I = P / (4πr²) (กฎก าลังสองผกผัน) 

และสเกลลอการิทึม β = 10 log₁₀(I / I₀) 

ซ่ึงสอดคล้องกับธรรมชาติการได้ยินของหูมนุษย์ 

 
4. ผู้เรียนตอบค าถามตรวจสอบความเข้าใจ 2 ข้อใน ใบงานตอนท่ี 3 (2 

คะแนน) ได้แก่ การจ าแนกความแตกต่างของ I กับ β 

และแนวโน้มความสัมพันธ์เมื่อระยะทางเปล่ียนไป 

• สื่อฉายหน้าห้อง หน้า 4–5 

• ใบงาน 01 ตอนที่ 3 

• กระดานสรุปความสัมพันธ์ 

 

 

📌 สอดคล้อง DPA: 

 
• ตัวชี้วัดที่ 1 (เข้าใจความหมาย) 

• ตัวชี้วัดที่ 3 (เชื่อมโยงทฤษฎี) 

• ตัวชี้วัดที่ 5 (สรุปองค์ความรู้) 
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5. กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 5E (ต่อ: ขั้นที่ 4 ขยายความรู้) 

ขั้นตอนและเวล

า (5E) 
กิจกรรมการเรียนรู้ (บทบาทครูและผู้เรียน) ส่ือ / เครื่องมือ 

/ DPA 

ขั้นที่ 4 

ขยายความรู ้

(Elaboration) 

 

[11 นาที] 

1. ครูมอบหมายภารกิจจ าลอง: การเลือกต าแหน่งตั้งบูธกิจกรรมในงานโรงเรียน ระหว่างบูธ 

A (ระยะ 2 m, 73.0 dB) กับบูธ B (ระยะ 5 m, 65.0 dB) 

เพื่อลดผลกระทบจากความเขม้เสียง 

 

2. ผูเ้รียนแต่ละคนสรา้งข้อโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตรต์ามโครงสรา้ง CER ลงใน ใบงานตอนที่ 

4 (3 คะแนน / ใบงานทั้งฉบับ 10 คะแนน): 

   • Claim: เลือกไปตัง้บูธที่จุด B (ระยะ 5 m) เพราะไดร้บัความเขม้เสียงต ่ากว่าบูธ A 

ภายใตเ้ง่ือนไขของแบบจ าลอง 

   • Evidence: จุด B มีระดับเสียง 65.0 dB (ต ่ากว่าจุด A ที่ 73.0 dB อยู่ประมาณ 8.0 dB) 

และความเขม้เสียงลดลงเหลือประมาณ 0.16 เท่า (I_B = 3.18 × 10⁻⁶ W/m² เทียบกับ I_A 

= 1.99 × 10⁻⁵ W/m²) 

   • Reasoning: เชื่อมโยงกฎก าลังสองผกผัน I ∝ 1/r² เมื่อระยะเพิ่มจาก 2 m เป็น 5 m 

(2.5 เท่า) ความเขม้เสียงจะลดลงเหลือ 1/(2.5)² ≈ 0.16 เท่า หรือเหลือ 16% ของบูธ A 

โดยการประเมินความเสี่ยงต่อการไดย้ินต้องพิจารณาระดับเสียงจริงและระยะเวลารบัเสียงร่

วมกัน 

 

3. ครูจัดการเรียนรูแ้บบ Instant Formative Feedback 

เดินสังเกตและโคช้ชิ่งรายบุคคล/กลุ่ม 

ใชค้ าถามกระตุน้ใหน้ักเรียนตรวจสอบและปรับปรุงค าอธิบาย CER ของตนเองทันที 

 

*(เนน้กระบวนการเขียนค าอธิบาย CER รายบุคคลอย่างลึกซึง้ ครบถว้น 

โดยครูให้ค าแนะน าป้อนกลับทันที เพื่อใหเ้วลา 11 นาทีเกิดประสิทธิภาพสูงสุด)*  

• ใบงาน 01 

ตอนที่ 4 (CER) 

• สื่อฉายหน้าห้อง 

หน้า 6 

 

 

📌 สอดคล้อง 

DPA: 

 
• ตัวชี้วัดที่ 3 

(ประยุกต์ใช้ความ

รู้) 

• ตัวชี้วัดที่ 5 

(การคิดขั้นสูง) 

• ตัวชี้วัดที่ 8 

(สะท้อนการเรียน

รู้) 
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5. กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 5E (ต่อ: ขั้นที่ 5 ประเมินผล) 

ขั้นตอนและเวลา 

(5E) 
กิจกรรมการเรียนรู้ (บทบาทครูและผู้เรียน) ส่ือ / เครื่องมือ / DPA 

ขั้นที่ 5 ประเมินผล 

(Evaluation) 

 

[6 นาที] 

1. ผู้เรียนท า Exit Ticket 2 ข้อ ท้ายใบงาน ใน ใบงานตอนท่ี 5 (2 คะแนน) 

เป็นรายบุคคล โดยไม่ปรึกษาเพื่อน (เวลา 4 นาที): 

 
   • ข้อ 1: ท านายระดับเสียงที่ระยะ 4 m เมื่อทราบระยะ 2 m (88 dB 

โดยลดลงอีกประมาณ 6 dB ตามสเกลลอการทิึม) 

   • ข้อ 2: 

เลือกแนวทางลดการรับเสียงในชีวิตประจ าวันและระบุข้อจ ากัดของแบบจ าลองคอมพิวเตอร์ 

 
2. ผู้เรียนตรวจสอบความเรียบร้อยของใบงานทั้งฉบับ 5 ตอน (รวม 10 คะแนน) 

และส่งให้ครูผู้สอน 

 
3. ครูสรุปประเด็นหลัก คัดกรองผู้เรียนที่ต้องการการช่วยเหลือ 

และเช่ือมโยงสู่คาบต่อไปเร่ือง 'ผลของความถ่ีเสียงต่อการได้ยิน' 

• ใบงาน 01 ตอนที่ 5 (Exit 

Ticket) 

• เอกสาร 02 เกณฑ์ 10 

คะแนน 

 

 

📌 สอดคล้อง DPA: 

 
• ตัวชี้วัดที่ 6 

(ประเมินผลรายบุคคล) 

• ตัวชี้วัดที่ 8 

(สะท้อนผลการเรียนรู้) 

 

6. สือ่ สารสนเทศ และแหล่งการเรียนรู้ 

1. นวัตกรรมซอฟต์แวร์เสมือนจริง 3 มิติ: phy3dsim Virtual Simulation (https://9339c3ff.phy3dsim.pages.dev/ และ 

https://phy3dsim.pages.dev/intensity) 

2. เว็บเกมกระตุ้นการเรียนรู:้ เว็บเกมจ าลอง 'Concert Moment of Truth (รอดไหม?)' (https://mmt.scimath-vault-client.workers.dev/) 

3. สื่อฉายคอมพิวเตอร์ประกอบการสอน: เอกสาร 02 สื่อฉายค าถามและภารกิจ (Landscape) และเว็บน าเสนอโต้ตอบ 

02_สื่อฉายและสไลด์หน้าห้อง/01_สไลด์สื่อฉาย_โต้ตอบ_11หน้า_ออฟไลน์.html 

4. ใบงานนักเรียน: เอกสาร 01 ใบงานนักเรียนส ารวจและ CER (ฉบับ 2 หน้า พิมพ์หน้า-หลัง รวม 10 คะแนน 5 ตอน) 

5. เครื่องมือวัดและเกณฑ์ประเมิน: เอกสาร 02 เฉลยและเกณฑ์ประเมิน 10 คะแนน ส าหรับครูและผู้ตรวจประเมิน 

6. ผังล าดับการสอน: เอกสาร 00 ผังล าดับการสอน 5E หน้าเดียว A4 (พร้อมสอนจริงและบันทึกคลิป) 

7. แหล่งเรียนรู้สากลและองค์ความรู้: เว็บไซต์ NIDCD สหรฐัอเมริกา หัวข้อ 'How Loud Is Too Loud?' และสื่อ Project 14 สสวท. 

8. แผนส ารองทางเทคโนโลยี: ตารางชุดข้อมูลส ารองจากแบบจ าลอง (Contingency Data 5 ระยะ) ในเอกสารคู่มือ 02 กรณีระบบเครือข่ายขัดข้อง 
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7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (Triangle Constructive Alignment) 

เป้าหมายการประเมิน (K-

P-A) 
วิธีการวัดและประเมิน เครื่องมือวัดและประเมิน เกณฑ์การผ่าน 

ด้านความรู้ (Knowledge: 

K) 

 
1) จ าแนก I และ β พร้อมหน่วย 

2) 

อธิบายแนวโน้มตามกฎผกผันก าลั

งสองและสเกล log 

3) ประยุกต์ใช้ลดมลพิษทางเสียง 

• ตรวจค าถามตรวจสอบความเข้าใจ 

• ตรวจแบบประเมนิท้ายคาบ (Exit Ticket) 
• ใบงานตอนที่ 3 (2 ข้อ 2 คะแนน) 

• Exit Ticket ตอนที่ 5 (2 ข้อ 2 

คะแนน) 

ในใบงาน 01 พรอ้มเฉลยในเอกสาร 02 

ได้คะแนนรวมด้าน K 

ไม่น้อยกว่า  
3 ใน 4 คะแนน 

(ร้อยละ 75 ข้ึนไป) 

ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

 
1) คุมตัวแปรและบันทึกข้อมูล 5 

ระยะด้วย phy3dsim 

2) ค านวณอัตราส่วน I₂/I₁ และ 

Δβ 
3) สร้างข้อโต้แย้ง CER 

ตัดสินใจลดเสียง 

• ตรวจตารางบนัทึกผลการทดลอง 

• ตรวจการสร้างข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ CER 
• ใบงานตอนที่ 2 

ตารางบันทึกผล (2 คะแนน) 

• ใบงานตอนที่ 4 การเขียน 

CER (3 คะแนน) 

ประเมินดว้ยเกณฑป์ระเมินใ

บงานทั้งฉบับ 10 คะแนน 

(ตอนที่ 2 และ 4 รวม 5 

คะแนน) ในเอกสาร 02 

ไดค้ะแนนรวมดา้น P 

ไม่นอ้ยกว่า  

4 ใน 5 คะแนน 

(รอ้ยละ 80 ขึน้ไป) 

ด้านคุณลักษณะ (Attitude: 

A) 

 
1) ร่วมมือใช้ 3D Sim ในกลุ่ม 

2) 

รับฟังความคิดเห็นและร่วมอภิปร

าย 

3) 

มีความซื่อสัตย์สุจริตต่อข้อมูลจริง 

• 

สังเกตพฤตกิรรมการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่มและกา

รอภปิรายแลกเปล่ียนเรียนรู ้

• 

แบบสังเกตพฤตกิรรมคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ A1–A3 ในเอกสาร 02 

ได้คะแนนไม่นอ้ยกว่า 

 
2 ใน 3 รายการ 

 
และต้องผ่านรายการความซื่อสัต

ย์สุจริตต่อข้อมูล 

📌 การประเมินภาพรวมใบงานทั้งฉบับ (Whole-Worksheet Assessment 10 คะแนน): ประเมินจากใบงานนักเรียนส ารวจและ CER (เอกสาร 01) ฉบับสมบูรณ์ 

2 หน้า พิมพ์หน้า-หลัง รวม 10 คะแนน แบ่ง 5 ตอนสอดคล้องกบั 5E (ตอนที่ 1 ท านาย 1 คะแนน, ตอนที่ 2 บนัทึกผล 2 คะแนน, ตอนที่ 3 ตรวจสอบความเข้าใจ 2 คะแนน, 

ตอนที่ 4 เขียน CER 3 คะแนน, ตอนที่ 5 Exit Ticket 2 คะแนน) โดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบองค์รวม (Holistic Rubric 4 ระดบั: ดเีย่ียม 9-10, ดี 7-8, พอใช้ 5-6, 

ปรับปรุง 0-4) และเกณฑ์รบูรกิส์เชิงวิเคราะห์ (Analytic Rubric) ในเอกสาร 02 โดยผู้เรียนตอ้งได้คะแนนรวมไมน่้อยกว่า 7 ใน 10 คะแนน (รอ้ยละ 70) 

จึงถือว่าผ่านเกณฑก์ารประเมนิตามมาตรฐาน วPA 
8. การช่วยเหลือและพัฒนาผู้เรียนตามความแตกต่าง (Differentiated Support) 
• ผู้เรียนกลุ่มที่ตอ้งการความช่วยเหลือพิเศษ (Scaffolding): จัดตารางเทียบสัดส่วนส าเร็จรูป (0.25 = 1/4, 0.16 = 1/6, 0.04 = 1/25) พร้อมโครงสร้างประโยคช่วยคดิ 

(Sentence Starters) ในส่วน CER และจัดใหอ้ยู่ในกลุ่มที่มีเพ่ือนคอยแนะน าช่วยเหลือ 

• ผู้เรียนกลุ่มปกติ (Core Level): ปฏิบตัิการทดลองตามข้ันตอน บันทึกข้อมูล อ่านค่าการ์ดไมค์ ค านวณสัดส่วน และเขียนอธบิาย CER 

ด้วยภาษาของตนเองได้อย่างถูกต้องตามเกณฑ ์

• ผู้เรียนกลุ่มที่มีความพรอ้มสูง (Extension / Enrichment): ได้รับมอบหมายภารกิจเสริมในการวิเคราะห์แนวโนม้ระดับเสียงทีร่ะยะไกลข้ึน (ระยะ 10 m) 

หรือทดลองปรบัเปล่ียนแอมพลิจูด A/A₀ ในแบบจ าลอง เพ่ือวิเคราะห์ความสัมพันธร์ะหว่างแอมพลิจูดกับก าลังเสียง โดยไม่น ามาเปน็เกณฑ์บังคบัผ่านของทัง้ช้ันเรียน 
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9. บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ด้านการประเมิน ผลการจัดการเรียนรู้และหลักฐานเชิงประจักษ ์ แนวทางการช่วยเหลือ / ซ่อมเสริม / พัฒนา 

ด้านความรู้ (K) ผ่านเกณฑ์ ........ คน (คิดเป็นร้อยละ ........) ไม่ผ่าน ........ 

คน 

ประเด็นที่นักเรียนยังสบัสน: 

........................................................ 

หลักฐาน: ใบงานตอนที่ 3 และ Exit Ticket ตอนที่ 5 

(รหัสชิ้นงาน K01–K35) 

จัดสอนเสริมรายบุคคลด้วยตารางสรปุ 2 ระยะคู่ขนาน 

และให้ท าแบบทดสอบฉบบัคู่ขนาน 

ด้านทักษะ (P) ผ่านเกณฑ์ ........ คน (คิดเป็นร้อยละ ........) ไม่ผ่าน ........ 

คน 

ทักษะที่ท าได้ดี: การคุมตัวแปรและอ่านค่าซมิ 5 ระยะ 

จุดที่ต้องพัฒนา: 

การเขียนเหตุผลทางฟิสิกส์เชื่อมโยงกับข้อมูลใน CER 

หลักฐาน: ตารางบันทึกผลตอนที่ 2 และ CER ตอนที่ 4 

(รหัสชิ้นงาน P01–P35) 

ให้ค าแนะน ารายกลุม่ชี้จุดบกพร่องใน CER 

และให้นักเรียนปรบัแก้ค าอธิบายโดยใช้โครงสร้างประโยคช่วยคิด 

ด้านคุณลักษณะ 

(A) 
ผ่านเกณฑ์ ........ คน (คิดเป็นร้อยละ ........) ไม่ผ่าน ........ 

คน 

พฤติกรรมที่โดดเด่น: 

มีความซื่อสัตย์ในการบันทึกค่าเลขยกก าลังตามจริง 

และร่วมมือกันท างานเป็นทมี 

หลักฐาน: 

แบบสังเกตพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

(รหัสหลักฐาน A01–A35) 

เสริมแรงทางบวกด้วยการชมเชย 

และบันทึกร่องรอยการปรบัแก้ชิ้นงานอยา่งซื่อสัตย์ในแฟ้มสะสมงาน 

 

10. การรับรองและบันทึกความเห็นตามระเบียบงานสารบรรณ 

[ผู้สอน] 

 
ลงชื่อ 

...................................................

..... 

(นายณัฐสิทธ์ิ เวชกามา) 

ต าแหน่ง ครู 

โรงเรียนฝางวิทยายน 

วันที่ ........ เดือน .................... 

พ.ศ. ........ 

[ความเห็นหัวหน้ากลุ่มสาระฯ] 

 
แผนการสอนมีความสอดคล้องเชิงรุกตามเกณฑ์ 

วPA และมาตรฐาน ว 2.3 

มีความสอดคล้องทั้งองคาพยพครบถ้วน 

 

ลงช่ือ ........................................................ 

(........................................................) 

หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโ

นโลยี 

วันที่ ........ เดือน .................... พ.ศ. ........ 

[ความเห็นผู้บริหารสถานศึกษา] 

 
อนุมัติให้น าไปใช้จัดการเรียนรู้และบันทึกคลิปวิดีโอเพ่ือประกอบการ

ประเมิน DPA ได้ 

 

ลงช่ือ ........................................................ 

(........................................................) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนฝางวิทยายน 

วันที่ ........ เดือน .................... พ.ศ. ........ 

 


